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Positivo

Negativo

Pai Crítico: coloca limites / 
persegue

Pai Nutritivo: estimulador e 
apoiador/ super protetor

Adulto: conectado com a 
realidade e ético / não ético

Criança Livre: espontânea e 
criativa / manipuladora e 
egoísta

Criança  Submissa: 
disciplinada e organizada / 
insegura e temerosa

Criança Rebelde: 
questionadora / revoltada e 
agressiva (do contra)

Nome: _________________________________
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